Willkommen bei



SUPPEN

Kokossuppe
Kokosmilch-Suppe mit frischen Champignons,
Frihlingszwiebeln und Tomaten. @6

A.) Lachs 5,50€
B.) Hihnchen 4,50€
C.) Garnelen 5,50€
D.) Tofu 4 4,50€
E.) Meeresfrichte 5,50€
F) Gemuse 4 5,00€
Misosuppe

mit Sojabohnenpaste.

A.) Lachs 5,50€
B.) Tofu 4,50€

Tom-Yam-Suppe o4 4

sauer-scharfe Suppe mit Gemusebrihe, Fischsauce,
Limettenbléttern, Champignons, Frihlingszwiebeln
und Tomaten.

A.) Lachs 5,50€
B.) Hihnchen 4,50€
C.) Garnelen 5,50€
D.) Tofu 4 4,50€
E.) Meeresfriichte 5,50€
F) Gemuse ¢ 5,00€

\/ ORSPETSEN

Mini-Frihlingsrollen 4

8 Stiick vegetarisch mit Sweet-Chili-Sauce.

(1,35.7.9)
Seetangsalat s ¢
Seetangsalat mit Lachs )

Hausgemachte Wantan
6 Stlick mit Sweet-Chili-Sauce.

Hausgemachte Frihlingsrollen
2 Stiick mit Gemiise und Fleisch. a 59

Edamame ¢
Sojabohnen

Chicken-Teriyaki-Spiesse

4 Stlick mit gerosteten Sesam auf Salatbett.
%]

Chicken-Sticks
6 Stlick mit Sweet-Shili-Sauce. o)

Tempura Ebi

6 Stiick auf Seetangsalat. 4.7

Crispy-Reis

6 Stiick mit Lachs, Thunfisch, Garnelen und

Avocado. 12341

Vorspeisenplatte

4 Stiick Wantan, 6 Stlick Mini-
Frihlingsrollen und 4 Stiick Tempura
Garnelen. (1259

Green-Screen (Salat)
Rucola, Avocado, Cherrytomaten,
gerdstete Sesamkérner, verfeinert mit

hausgemachtem Honey-Lemon-Dressing.
a.27)

A.) mit Crispy Shrimps
B.) mit Chicken-Sticks
C.) mit Garlic-Beef

Jede zusitzliche Beilage und Anderung ist mit einem Aufpreis verbunden.

3,50€

6,00€
7,50€

5,00€

5,50€

6,00€

6,50€

6,50€

8,50€

8,50€

12,00€

9.50€
9.00€
9,50€



REISGERICHTE

TOfLI {
Wok-Gemise mit Tofu mit asiatischen
Gewidirzen in dunkler Sauce. @510

Sweet-Moto
Mit Gemise in hausgemachter sti3-saurer
Sauce. 1,25

A.) Hihnchen

B.) knuspriges Hithnchen
C.) knusprige Ente

D.) Garnelen

E.)

Spicy-Moto

mit Saisongemdise in pikanter Sauce. (.25

A.) Hihnchen

B.) knuspriges Hiihnchen
C.)Rind

D.) knusprige Ente

E.) Garnelen

F) Veggie g

Red-Curry (scharf)
mit Saisongemdise in roter Kokos-Curry-
Sauce. (1,256

A.) Hihnchen

B.) knuspriges Hiihnchen
C.)Rind

D.) knusprige Ente

E.) Garnelen

F) Tofu 4

Green Curry (mild)
mit Saisongemdise in griiner Kokos-Curry-
Sauce. (1,256

A.) Hihnchen

) knuspriges Hihnchen
) Rind

) knusprige Ente

) Garnelen

B.
C.
D.
E.
F.) Tofu 4

7.50€

7,50€
9,00€
10,00€
9.00€
7.00€

7.50€
9,00€
8,00€
10,00€
9.50€
7.00€

7,50€
9.00€
8,00€
10,00€
9,50€
7,50€

7,50€
9,00€
8,00€
10,00€
9.50€
7.50€

Veggie-Moto 7,50€
kurz angebratenes Saisongemise mit
asiatischen Gewdirzen in dunkler Sauce. a5

Mekong-Tasty (leicht scharf) 11,00€
Saisongemiise im Wok geschwenkt mit

Garnelen, Rind, Hihnchen in hausgemachter
dunkler Sauce. 1,256

Morto NUDELN

Nudeln im Wok

angebraten mit Saisongemiise. a,25

A.) Hihnchen 7.50€
B.) knuspriges Hihnchen 9,00€
C.)Rind 8,50€
D.) knusprige Ente 10,50€
E.) Garnelen 9,50€
F) Meeresfriichte 9,50€
G.) Veggie 4 7.50€

Udon-Nudeln im Wok

japanische Nudeln mit Saisongemiise. (1,255

A.) Hihnchen 8,00€
B.) knuspriges Hiihnchen 9,50€
C.)Rind 9,00€
D.) knusprige Ente 11,00€
E.) Garnelen 10,00€
F) Veggie 4 8,00€
Nudeln im Wok
in stiB-saurer, scharfer Sauce. 1,25

A.) Hihnchen 8,00€
B.) knuspriges Hithnchen 9.50€
C.)Rind 9,00€
D.) knusprige Ente 11,00€
E.) Garnelen 10,00€
F) Veggie g 7,50€



Moto StuE SusH

Maki (6 StﬁCk] 234

Lachs. .cuveiieeeceeecceece e, 3,50€
Lachs Avocado........ccceeeveereiieiieeneene. 4,00€
Spicy Lachs.....ccoeveeneneiieniieeicee, 4,50€
Thunfisch.....ccoocieeiiniieicieeeeee 4,00€
Thunfisch Avocado........ccccovvveveeeenene. 5,00€
Spicy Thunfisch.......ccocoiiiinine 5,00€
Garnelen......cccooeeviieiicieieee e, 4,00€
Spicy Garnelen.........ccccocveevencneenncnnn. 4,50€
California....cccooeeeeiecieiieeceeee e, 3,00€
Al 4,00€
Knusprige Lachshaut.......................... 3,50€
AvOoCcado. et 3,50€
Gurke B 3,00€
Spicy Gurke Hieeeciniiieneeieeeeee 3,50€
Ei-Omelett.. e, 3,00€
Rettich. i e 4,00€

Insideout (8 Stﬁck) (23,4,6,7)

Lachs. coeeeiieeiiee e 6,50€
Spicy Lachs.....coeveenenereenineeniciee 7.00€
Thunfisch.......coovieeieiiieiieeeeece 7,00€
Spicy Thunfisch.......ccoccoiiiniine 7.,50€
Garnelen......ccooeevieeicceeee e, 7,00€
Spicy Garnelen.........ccccoceeevenineenncnnen. 7,50€
Tempura Garnelen .....cccccoceeveeveennnnnee. 8,50€
California....cccceeeeviecieiieceeeeeeceene 6,00€
Tempura California........ccccccoceiinnnnnn. 8,00€
Al 7,00€
Knusprige Lachshaut..........c..ccccceueee. 6,50€
Veggie. L 6,00€
Tempura Veggie...loo.oooviiiiiniinnnnnne, 7.50€
Ei-Omelett. f...vveeieeeieeeeee 6,00€

Sashimi

Lachs (5 Scheiben)......cccccoeevvvieeeeinnnn, 8,00€
Thunfisch (5 Scheiben)...................... 10,00€
Lachs und Thunfisch ....cccccooveeinninnd 16,00€

(10 Scheiben)

Futo Maki (6 Stiick) c«s

Lachs. .ueeieeeeeeee e 6,50€
Spicy Lachs......oceviviiniinenniiiinieen, 7,00€
Thunfisch.....ooeeiereeeeceeceeee 7,00€
Spicy Thunfisch......ccocvieiininninene. 7,50€
Garnelen......coeeeeveneneeneneencnenee. 7,00€
Spicy Garnelen......c..oceveeeeerennennnnne. 7,50€
Tempura Garnelen .....c.ccoceeinie 8,50€
California....ccooeeereeneneeeseeeeed 6,50€
Tempura California.....cc.cceceevenereenne 8,00€
Al 7,00€
Knusprige Lachshaut.........ccccecveeuenen 6,50€
Tempura OKtopus......c.ccvevreiniennn. 7,50€
Veggie. i i, 6,50€

CI‘UI’IChy (6 StﬁCk) (1,2,4,69)

Lachs..ueeiiiee e 6,50€
Thunfisch......ccoevieieieeieee e 7,50€
Garnelen......cccoeeevenenieneiieeee 7,50€
California....ccoeeeeeienenieeseeeeeen 6,50€
Y O 7,00€
Veggie. .l 6,50€

Niglri (3 StUCk) 234

LaChS. .ceeieeieieeee e 5,00€
Lachs Avocado.......cccceveeeneneeniennens 6,50€
Thunfisch..c..coeeveneniecenecceee 6,00€
Thunfisch Avocado......c..ooovveeeeiiilll 7,50€
Garnelen.......ccoeiiiiiiiiinicieee 6,00€
California....ccoceeeeeenenieeseeeenee 5,00€
Aaliiiii 7,00€
AVOCAdO. . 5,00€
Ei-Omelett. e 5,00€



SeectAL RoLLs

Grandmaster Fresh 12,00€
Insideout Tempura California mit Thunfisch
on top. @.67

Big Sam 10,00€
Insideout Tempura California mit Lachs on
top. @en

My Moto 10,00€
Insideout Garnelen mit Tempura California
on top. @467

Flammin” Salmon 12,00€
Insideout Tempura Garnelen mit gegrilltem

Lachs on top. @467

Salmon Tom 13,00€
Insideout Lachshaut mit gegrilltem
Thunfisch on top. @67

Avatar 10,50€
Insideout Tempura Veggie mit Avocado on
top. 67

Green Ranger 12,50€
Insideout Tempura Oktopus mit Lachs on
top. @67

Ultimate Hulk 14,00€
Insideout Tempura Veggie mit Lachs und
Thunfisch on top. @67

Hattori Hanzo 14,00€
Insideout Tempura Lachs mit Thunfisch on
top. @6

SUSHT BENTO
VENCD

23467

8x Maki und 8x Insideout

Lachs

.) Thunfisch
Garnelen
California

.) Veggie §

) Ei-Omelett 4

)
)
)
)

A
B
c
D
E
F

TMAKINATION...

4x Maki Lachs

4x Maki Thunfisch
4x Maki Garnelen
4x Maki California
4x Maki Avocado
4x Maki Ei-Omelett

Ocean 14 ..,

4x Maki Lachs

4x Maki Avocado

4x Insideout Lachs

4x Insideout Garnelen
1x Nigiri Lachs

1x Nigiri Thunfisch

Jede zusétzliche Beilage und Anderung ist mit einem Aufpreis verbunden.

16 Stk.

9,00€
11,00€
11,00€
8,50€
9,00€
8,50€

9.50€

24 Stk.

12,00€

18 Stk.



SAyAmarto ..

8x Insideout Lachs
6x Crunchy Lachs
2x Nigiri Lachs

SRS ..

2x Nigiri Lachs

2x Nigiri Thunfisch

3x Sashimi Lachs

3x Sashimi Thunfisch

1x Temaki (Lachs und Garnelen)

veew Bombery ..,

4x Maki Avocado
4x Makin Gurke

8x Insideout Veggie
2x Nigiri Avocado

BUGS BUNNY ...

4x Maki Avocado,
4x Maki Gurke,

8x Insideout Veggie
6x Crunchy Veggie

AAL BUNDY (124679

4x Maki Thunfisch

4x Maki Aal

8x Insideout Garnelen
6x Crunchy Lachs

SUSHI-SZUAD .....

4x Spicy Insideout Lachs

4x Spicy Insideout Thunfisch
6x Crunchy Lachs

4x Nigiri Lachs

4x Nigiri Thunfisch

Sashimi Crunchy

11,00€

16 Stk.

13,50€

11 Stk.

10,50€

18 Stk.

14,50€

22 Stk.

14,50€

22 Stk.

18,80€

18 Stk.

Insideout

Ak.
Ira (1,4,6,7,9)

4x Maki Lachs

4x Maki Avocado

8x Insideout Lachs
6x Crunchy Garnelen
4x Nigiri Lachs

ATLANTIC IV ..,

4x Maki Lachs

4x Maki Thunfisch

4x Insideout Lachs

4x Insideout Thunfisch
2x Nigiri Lachs

2x Nigiri Thunfisch

(‘/UWCJ% r

6x Crunchy Lachs
6x Crunchy Garnelen

kyc (/4
4x Maki Avocado
4x Maki Gurke
8x Insideout Tempura Veggie

6x Futo Veggie
6x Crunchy Veggie

1679

HANNIBAL ...,

4x Insideout Lachs
4x Insideout Thunfisch
4x Insideout California
4x Insideout Garnelen
2x Nigiri Thunfisch
2x Nigiri Garnelen

Futo Maki Nigiri

18,80€

26 Stk.

16,00€

20 Stk.

11,50€

12 Stk.

18,80€

28 Stk.

20,50€

20 Stk.

Maki



SusHr Bento FUr ZAET)

A-TEAM ...

8x Maki Garnelen

8x Insideout Lachs

6x Futo Veggie

6x Crunchy Lachs

6x Crunchy California

2x Nigiri Lachs

2x Nigiri Ei-Omelett 38 Stk.

quwcmwg

024679  26,00€

24,00€

4x Maki Avocado

4x Maki Gurke

4x Insideout Thunfisch

4x Insideout California mit Lachs on top

6x Futo Lachs

6x Crunchy Lachs

2x Nigiri gegrillter Lachs

2x Nigiri Garnelen 32 Stk.

Bynphord Pouah

8x Maki Lachs

8x Insideout Garnelen

6x Futo California

2x Nigiri Lachs

2x Nigiri Thunfisch

2x Nigiri Garnelen

2x Nigiri Ei-Omelett 28 Stk.

25,00€

Qu"'j’.)e

in M
Tangle
4x Maki Avocado
4x Maki Gurke
8x Insideout Tempura Veggie

6x Tempura Vegie
12x Crunchy Veggie

(1,679

8x Maki Lachs

8x Insideout Tempura Oktopus

6x Futo Thunfisch

6x Crunchy Lachs

4x Mini Frihlingsrollen
4x Wantan

4x Tempura Oktopus

E.F.F .I. (1,2,4,67,9)

8x Maki Garnelen

8x Insideout Lachs

8x Insideout Hihnchen

6x Futo Tempura Oktopus
6x Crunchy California

4x Nigiri Lachs

Jede zusitzliche Beilage und Anderung ist mit einem Aufpreis verbunden.

28,00€

34 Stk.

32,00€

40 Stk.

36,00€

40 Stk.



OPTIMILUS PRITE ...

32,00€
4x Maki knusprige Lachshaut

4x Maki Thunfisch

4x Insideout Aal

4x Insideout California mit Lachs on top

8x Insideout spicy Thunfisch

6x Crunchy Lachs

3x Sashimi Lachs

3x Sashimi Thunfisch 36 Stk.

MASSAKKXA ...

4x Maki Lachs, 4x Maki Thunfisch
8x Insideout Tempura
Garnelen mit Lachs, Garnelen
Thunfisch und Avocado on top
6x Rainbow Crunchy
4x Nigiri Lachs
4x Nigiri Thunfisch
4x Nigiri Garnelen
4x Sashimi Lachs
4x Sashimi Thunfisch
Seetangsalat 42 Stk.

65,00€

) 46,00€
4x Maki Lachs

4x Maki Garnelen
8x Insideout Lachs
8x Insideout Thunfisch
8x Insideout Veggie mit Lachs und
Thunfisch on top
6x Futo Garnelen
6x Crunchy Lachs
6x Crunchy Veggie 50 Stk.

Sashimi Crunchy Insideout

EVERGREEN ...,

44,00€
4x Maki Avocado

4x Maki Gurke

4x Maki Rettich

4x Maki Paprika

8x Insideout Tempura Veggie

12x Futo Veggie

12x Crunchy Veggie 48 Stk.

Proavan MEnU
K1ps)

Lara’s Sushi (1,2,69) 4,50€

Crunchy-Roll mit Garnelen und Avocado.

Amy’s Dinner 4,50€

2 Stiick Hahnchenspiee mit Jasmin-Reis.

Rosa’s Traum o 4,50€
3 Stiick hausgemachte Lachs-Fischstabchen mit
Jasmin-Reis.

Prinz Paul (1,9 4,50€
3 Stiick knusprige Chicken-Sticks mit Pommes.

DESSERT

Lotti’s Liebling us 6,50€

Gebackene Banane mit Eis und Honig.

Medina’s Jedi-Kit a6 6,50€

Hausgemachte Waffeln mit Eis und Puderzucker.

Charlie vg
Crunchy-Roll mit Kinderschokolade und Eis. 6,50€

Futo Maki Nigiri Maki



SOFTDRINKS

Wasser naturelle/medium

Flasche Wasser
naturelle/medium

Coca Cola 219

Coca Cola Light (12,18,19,22,23,24)
Fanta a3.1617.21)

Sprite ¢

Mezzo Mix 217,21

Fritz Misch Masch 21320
Fritz Apfel-Kirsch-Holunder
Fritz Bio-Rhabarber

Fritz Bio-Traube

Fritz Kola 4219

Fritz Kola zuckerfrei 4217192229
Fritz Melone

Fritz Orange (13,16,20)

Fritz Zitrone as20

Bitter Lemon w17
Ginger Ale 217

Malzbier

0.2
0.4l

0,2l
0,4

0,33l

0.2
0.4

0,33l

2,00€
3,50€

0,75l
5,00€

2,00€
3,50€

3,50€

2,20€
3,90€

2,50€

SEFTE/ SAFTSCHORLE

Apfel
Orange
Maracuja
Multivitamin

0,2l
0.4

HAUSGENMACHTES

Limetten-Limonade
Mangolassi
Ingwer-Limetten-Tee

0.4

0,251

2,20€
3,90€

3,90€
3,90€

TeE

Griner Tee

Jasmintee

Krautertee

Kamillentee

Minztee

Schwarzer Tee

WeiBer Tee Lemon-Vanilla

DIER..

Tiger
Jever
Jever fun (alkoholfrei)

Krombacher Radler
Erdinger Hefeweizen

Erdinger Hefeweizen
alkoholfrei

INETSSAEIN....

Fleur de d’'Artagnan
(fruchtig)

Markus Pfaffmann,
Grauburgunder (trocken)

Pfandturm, Blanc de Noir,
Merlot (trocken)

0,251 2,50€
0,331 3,50€
0,331 3,50€
0,51 3,50€
0.2l 4,00€

Flasche 12,50€

0,21 4,50€
Flasche 14,50€

0,2| 5,00€
Flasche 18,50€



ROTAEIN..

Piane del levante, Primitivo 0,21 4,50€
(trocken) Flasche 14,50€

Rost ..

Markus Pfaffmann, blauer 0.2l 4,00€
Portugieser (halbtrocken)  Flasche 12.50€

B SACKER..

Sake (japanischer Reiswein) 0,21 5,50€

Moto Kitchen

Allergene / Zusatzstoffe Kennzeichnung

. Glutenhaltiges Getreide, Weizenmehl, Kartoffelmehl
Krebstiere Garnelen, Surimi

Eier, Fischeier

Fische, Lachs, Thunfisch, Fischsauce, Lachshaut, Aal
Sojabohnen, Sojasauce

Milch, H-Milch, Schlagsahne

Sesamsamen, Sesamkdrner

Schwefeldioxid und Sulfite

Lupinen

VRN A WN =

10. E104 Chinolingelb

11. E141 Kupferkomplexe der Chlorophylle
12. E150d Zuckerkulér

13. E160 Carotine

14. E220 - E224 Schwefeldioxide
15. E226 - E228 Sulfite

16. E300 Ascorbinsaure

17. E330 Citronensaure

18. E331 Natriumcitrat

19. E338 Phosphorséure

20. E410 Johannisbrotkernmehl
21. E412 Guarkernmehl

22. E950 Acesulfan-K

23. E951 Aspartam

24. E952 Natriumcyclamat

25. E954 Saccharine



